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Klinikschule Rems-Murr in Winnenden

...ein vertrauter und verlasslicher Ort auch in Zeiten der Corona-Pandemie

Das Jahr 2020 stellte weltweit fiir alle Menschen eine Heraus-
forderung dar. Die Institution Schule hatte und hat sich immer
wieder mit der Umsetzung der jeweils aktuellsten Corona-
Verordnung des Kultusministeriums tiber den Schulbetrieb unter
Pandemiebedingungen (CoronaVO Schule) zu verstindigen - im-
mer wieder mussten interne Ablaufe kritisch geprift und corona-
konform adaptiert werden. Viel Zeit, viel Energie und viel Bereit-
schaft, Dinge neu zu denken und im Alltag umzusetzen, brauchte
es von allen Beteiligten.

Die Gesellschaft fir deutsche Sprache (GfdS) hat den Begriff
"Corona-Pandemie” zum Wort des Jahres 2020 gekirt. Eine
Blitz-Umfrage bei Schiilerinnen und Schilern an der Klinikschu-
le Rems-Murr im Dezember ergab ein interessantes Spektrum an
Konnotationen...

Eine beispielhafte Auswahl:

Corona-Pandemie bedeutet fiir mich...

® das Durchkreuzen meiner Pldne und Trdume

= keine Gemeinschaft zu haben, jeder hat Angst vor jedem
und wir diirfen uns nicht mehr mit anderen treffen

m keine Freiheit zu haben

= mich einzuschranken fiir Menschen, die mir am Herzen
liegen (Mama, Oma & Opa)

m dass die Menschen ihr Leben umstellen und Menschen
erkranken und sterben

= Berge voller Masken in der Schublade

Klinikschulunterricht ist Unterricht innerhalb medizinischer
Vorgaben

In diesen herausfordernden Corona-Schulzeiten wurde an allen
Schulen, aber ganz besonders auch an der Klinikschule Rems-
Murr bedeutsam, dass Schule mehr als reine Wissensvermitt-
lung ist. Unsere Schiilerschaft mit ausgepragten psychischen
und | oder psychosomatischen Krankheitsbildern profitierte im
verldsslich aufrecht gehaltenen Prdsenzunterricht, zeitweise auch
nur als unterstiitzendes Betreuungsangebot im Rahmen der Not-
betreuung organisiert, fraglos von einer Unterrichtsgestaltung,
die geeignet ist, individuelle Ressourcen zu entdecken und zu
fordern, um das Selbstwert- und Selbstwirksamkeitsgefiihl zu
starken, das Belastungsempfinden und das Krankheitsgefiihl da-
gegen achtsam zu minimieren.

Schule als vertrauter und verlasslicher Ort ist an der Klinikschule
immer ein Thema - in Coronazeiten noch verstarkt.

Waéhrend des Lockdowns befand sich die Klinikschule wie-
der im Notbetreuungsmodus: Eine schulische Begleitung
auch in diesen besonderen Zeiten, wahrend die Schulen ge-
schlossen sind, rechtfertigt sich durch den Umstand, dass die
Schiilerfinnen Uberwiegend durch ihre psychiatrische oder
psychosomatische Erkrankung potentiell gefdhrdet sind. Die
schulische Begleitung in diesen Zeiten dient somit dem Kindes-
wohl und unterstitzt den Gesundwerdungsprozess.

Klinikschulunterricht bietet Stabilitdt und Kontinuitit
durch Bezugslehrkréfte

Das in Beziehung-Sein und das Sich-Begegnen sind tragen-
de Elemente im Unterricht der Klinikschule sowie im multi-
professionellen Miteinander. So gibt es Bezugs-Betreuende,
Bezugs-Therapeuten und Bezugs-Lehrkrafte und immer wieder
auch die Intervisionsgesprache, um Wahrnehmungen und Ver-
haltens-Beobachtungen in den Genesungsprozess einzuordnen.
Allen Lehrkraften gemeinsam ist die Haltung: Wir bieten Stabilitat
und Kontinuitat.

REMS-MURR-KREIS | Schulbericht 2020



SONDERPADAGOGISCHE BILDUNGS- UND BERATUNGSZENTREN

Unterricht in Zeiten von Corona bedeutet:
herausfordernde Situationen sind zu meistern

Beispielhaft soll folgende Schilderung eines Bezugslehrers der
Klinikschule Rems-Murr stehen:

Schulische Belastungserprobungen in Zeiten der
Corona-Pandemie

Meist wird fir Schilerinnen und Schler der Klinikschule Rems-
Murr im Vorfeld einer in Sichtweite stehenden Entlassung aus der
Klinikeinesogenannte Belastungserprobunganderbisherigen oder
auch an der zuklinftigen Heimatschule eingeplant. An Runden Ti-
schenundTherapiebesprechungen,in Pandemie-Zeitenauchmalin
Video- oder Telefonkonferenzen wegen Kontakteinschréankungen
sowie in regelmdBigem Email-Verkehr werden die Belastungs-
erprobungen in Kooperation mit den Heimatschullehrkraften,
den zustandigen Therapeuten und den Arzten individuell mit
wochentlichen Rickblicken so gut wie mdglich geplant. Der
Schritt zuriick in die Normalitat erfordert von allen Seiten ein
intensives, verldssliches Engagement, da die Schilerinnen und
Schiiler hdufig unter hoher Anspannung stehen, da sie ja oft
schon monatelang nicht mehr zur Schule gehen konnten.

Ein Gedachtnisprotokoll des Bezugslehrers von S. aus den
vergangenen Wochen im November 2020:

"S.sollam Montag in der kommenden Woche mit der Belastungs-
erprobung beginnen. Der Schulleiter ist informiert, die Stunden-
pldne ausgetauscht (als ehemaliger Stundenplaner wundere ich
mich, dass mehrmals im Stundenplan das Fach FU steht! Bis mir
klar wird: FU=Fernunterricht! Das ist neu!) und der Klassenlehrer
unterrichtet nur zwei Stunden prasent die Klasse. Mathe frei-
tags in der 5. und 6. Stunde, in denen S. aber klinische Termine
wahrnehmen muss. Nicht gerade optimale Voraussetzungen fir
eine Integration an einer neuen Schule! Bezugstherapeut, Be-
zugslehrer und Schilerin sind unterstiitzend im standigen Aus-
tausch. Freitagabends leitet der freundliche Schulleiter an mich
eine E-Mail an meine Dienstadresse weiter, welche ich erst am

Sonntagabend bei meinen Vorbereitungen lese. Oh je! Die Klas-
se ist vorldufig wegen eines Corona-Verdachtsfalls komplett in
hauslicher Quarantane! Wie soll ich S. nun informieren? Alle we-
sentlichen Kontaktdaten hat der Pflegedienst, welcher ebenfalls
am Wochenende nicht zu erreichen ist. Das Taxi fiir die Abholung
nach Unterrichtsschluss zur Fahrt von der Schule wieder in die
Tagesklinik ist bestellt! Nicht zu vergessen, dass dieser zu stor-
nieren ist! Zum Gllck erreiche ich privat den leitenden Oberarzt,
der alle Mitarbeiterinnen per E-Mail Uiber die aktuelle Situation
in Kenntnis setzt mit der Bitte, dass S. entsprechend informiert
wird. Puuh!

Am Montagmorgen steht S. tatsdchlich wieder bei uns an der
Tagesklinik und besucht nun doch zwei Stunden die Klinikschule.
Wir warten auf die Nachricht der neuen Heimatschule. Wie geht’s
weiter? Kurz nach 16 Uhr teilt mir die Schule per E-Mail mit,
dass der Coronatest negativ ausfiel. 0.K.! Soeben wurden alle
Schiilerinnen bereits mit dem Taxi nach Hause gefahren. Es
gelingt, S. zu Hause telefonisch soweit zu informieren, dass nun
am Dienstag nach Plan die Stammschule besucht werden kann.

S. steht am Dienstagmorgen entgegen der Planung wieder bei
uns an der Tagesklinik, der holprige Start hat ihr den letzten Mut
genommen. Die Bezugstherapeutin begleitet sie an die Schule,
wenigstens zwei von vier Stunden ist S. dort prasent.

Mittwoch verlduft wie geplant! Gut so!

Donnerstag steht S.morgens wieder statt vor der Heimatschu-
le an der Tagesklinik, diesmal mit Halsscherzen und erhéhter
Temperatur. Die Abldufe sind klar: Abstrich, hdusliche Quaranta-
ne, Benachrichtigung des Bezugslehrers, Benachrichtigung des
Schulleiters... warten. Bis spaten Freitagnachmittag immer noch
kein Ergebnis. In der Nacht zum Freitag wache ich auf: Spire ich
nicht auch leichte Halsschmerzen???"

Freitagabend die erlésende Mitteilung: Das Ergebnis ist negativ.
Jetzt noch die Schule informieren. Halsschmerzen sind weg!!!

Wieder Beginn (Fortfiihrung kann man es ja kaum nennen) der
Schulerprobung zum Wochenstart. Montagmorgen wird S. mit
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Begleitung bis zur Schule gebracht, dann der schnelle Rickruf
von S. aus der Schule: Sie kann die zwei Stunden heute nicht blei-
ben, die Kollegin schreibt eine Klausur und S. konnte in diesem
Fach in den letzten Wochen nicht beschult werden. Hier hat die
bisher so gut verlaufene Kommunikation ihre Grenze erfahren. Di,
Mi, Do verlaufen nach Plan. Durchatmen! Donnerstagnachmit-
tag dann Anruf der stellvertretenden Klassenlehrerin - der Klas-
senlehrer ist inzwischen wegen Erkrankung tber einen langeren
Zeitraum krankgeschrieben - mit der Information, dass S. neben
einer Schilerin safB, die in direktem Kontakt mit einer coronapo-
sitiv getesteten Person gestanden hat! Daraufhin: Anordnung des
Gesundheitsamtes zur hauslichen Quarantédne fir S. Tagesklinik
wird von mir informiert! Therapeut ebenfalls, Ablaufe sind klar.
Klar ist aber auch, dass S. in ihrem Alter und ihrer Erkrankung
unter diesen Bedingungen es besonders schwer hat, sich in die
neue Klasse zu integrieren.

Zum Gliick wird sie wieder negativ getestet. Die letzte Woche vor
der Entlassung besucht sie wenigstens noch an vier Tagen reduzier-
ten Unterricht. Im abschlieBenden Schulbericht finden sich unter
anderem folgende Zeilen: ,Anzumerken ist, dass gerade diese Phase
durch coronabedingte Ausfdlle und Planungsdnderungen auch
S.s Reintegrationsschritte deutlich erschwerten.”

Im Schreiben unserer Kultusministerin vom 01.12.2020 steht: "Ich
bin mir bewusst, dass die derzeitige Situation den Schulleitungen
und Kollegien viel abverlangt. Sie alle leisten AuBerordentliches!"

Dem zustimmend mochten wir erganzen: Auch den uns anvertrau-
ten Jugendlichen wird sowohl im schulischen Umfeld als auch in
ihren Familien viel abverlangt. Sie leisten ebenso AuBerordentliches!
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